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Consejo Asesor Juvenil: generacion 2

Convocamos a todos los jovenes de Washington.

Buscamos jovenes que quieran formar parte del Consejo Asesor Juvenil (YAC, por su
sigla en inglés) de sequnda generacion. El YAC orientard el trabajo de la Unidad de
Salud de Adolescentes y Adultos Jovenes del Departamento de Salud. Los miembros
nos ayudan a garantizar que nuestras estrategias de salud publica sean pertinentes
y accesibles, y se adecuen a las necesidades de los jovenes.

Valoramos la visidn, las experiencias y los aportes de los jévenes, y reconocemos sus
conocimientos. Ellos saben qué problemas en materia de atencion de salud son
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La salud publica
necesita la voz de
los jovenes.

Obtén mds informacion y

presenta tu solicitud antes
del

37 de enero de 2023.

Diciembre de 2022




({En qué consiste el Consejo Asesor Juvenil?

El'YAC es un grupo de compromiso comunitario formado por
jévenes de todo Washington. Los miembros tienen diversos
origenes e identidades, y aportan distintas experiencias.

{Cuales son las actividades del YAC?

= EIYACseretneen linea (a través de Zoom) cada dos meses
durante 90 minutos.

= Los miembros hacen una puesta en comun de las opiniones
y las recomendaciones sobre los temas de salud
relacionados con la juventud. Entre los temas se incluyen el
acceso ala atencion médica, la salud reproductiva, la
alimentacién y la nutricion, la salud mental y las relaciones
sanas.

= Los miembros moderan los debates y las actividades de la
reunion.

= Los miembros pueden participar en mds grupos de trabajo y
colaborar con los expertos del DOH (por su sigla en inglés,
Departamento de Salud del estado de Washington) en lo que
respecta a temas fundamentales.

= Los miembros hacen comentarios acerca del material de
salud para adolescentes, tales como folletos y sitios web, que
se comparten con las familias y los jovenes.

{Qué obtienen los miembros del YAC?

= EIYACayuda a los expertos del DOH a orientar la manera en
que se da acceso a la salud publica a los jévenes.

Ganan horas de servicio voluntario o comunitario.

Ponen en prdctica habilidades de liderazgo.

Reciben una tarjeta de regalo virtual de Amazon por
$50 después de cada reunion o actividad.

Y

iLos miembros necesitan permiso?

Los miembros mayores de 18 aiios no necesitan permiso.
Los miembros menores de 18 afios deben contar con lo
siguiente:

= Elpermiso para patrticipar del padre, madre o tutor; y

= Un adulto de confianza que esté disponible para ayudar
durante el horario de las reuniones (si bien no es necesario
que asistay).

Salud adolescente y de adultos jovenes

Departamento de Salud del Estado de Washington

adolescenthealthunit@doh.wa.gov | 360-236-3642

Nro. de publicacion: 910-927

{Quiénes pueden postularse?

=

=

Cualquier persona que tenga entre 13y 22 anos y viva
en el estado de Washington.
Debe tener acceso a Internet, usar redes sociales
(Facebook, Twitter o Instagram), correo electrénico y
Zoom.
Daremos prioridad a los jévenes de comunidades
subrepresentadas en la salud publica y con falta de
acceso ala atencién médica.
Instamos encarecidamente a postularse a todos
los jovenes que hayan vivido las siguientes
experiencias:

®  Discapacidades visibles o no visibles

®  Participacion en servicios de justicia juvenil o
proteccion de menores

Salud mental y su tratamiento

Consumo de sustancias y su tratamiento
Desafios en la escuela

Desafios con la atencion médica
Desamparo o vivienda inestable

Pertenencia a comunidades marginadas o
desatendidas, como la comunidad LGBTQIA+,
comunidades BIPOC (por su sigla en inglés, negras,
indigenas o de color) y comunidades rurales que se
enfrenten a dificultades econémicas.

{Como obtener mas informacion y
postularse?

=

Postulate en nuestro sitio web o usa el cédigo QR
que aparece a continuacion: Participacion juvenil y
Consejo Asesor Juvenil |
WaPortal.org (en inglés)
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Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-
525-0127. Las personas con sordera o problemas de audicion
deben llamar al 711 (servicio de relé de Washington) o enviar un
correo electrénico a civil.rights@doh.wa.gov.
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