
 

 

 
Tóm tắt Họp Diễn đàn Phối hợp phục vụ Cộng đồng – Sở Y tế 

Ngày 20 tháng Mười Hai, 2023 | 3:30 – 5:00 chiều (múi giờ Thái Bình Dương) 
 
 

Chào mừng và Giới thiệu 
Amelia Bai, Đối tác Ý tưởng của Diễn đàn và Đồng phụ trách Buổi họp, chào mừng các thành 
viên Diễn đàn tới dự họp. 
 
Những người dự họp tự giới thiệu trên ứng dụng Hội thoại. 
 
Amelia nói rằng buổi họp được ghi âm lại để đảm bảo chính xác và để có nội dung thảo luận tại 
buổi họp cho các thành viên Diễn đàn vắng mặt, và việc ghi âm có thể dừng lại bất kỳ lúc nào 
theo ưu tiên của Diễn đàn. Bà nói trọng tâm là đảm bảo sự thoải mái và riêng tư cho các thành 
viên, và sẽ cố gắng đảm bảo đây là nơi an toàn cho mọi ý kiến cộng đồng. 
 

Truy cập và Điều hướng Zoom 
Tom Dineen, Kỹ thuật viên hỗ trợ của Kauffman and Associates Inc (KAI), nhắc lại các tính năng 
của Zoom và giải thích cách tìm kiếm hỗ trợ kỹ thuật/ngôn ngữ trong buổi họp.  
 
Bên cạnh tiếng Anh, còn có phiên dịch và các ngôn ngữ sau trong cuộc họp: 

• ngôn ngữ ký hiệu Mỹ 
• tiếng Trung (tiếng Hoa phổ thông) 
• phụ đề chi tiết 
• tiếng Hàn 
• tiếng Bồ Đào Nha 
• tiếng Nga 
• tiếng Tây Ban Nha 
• tiếng Swahili 
• tiếng Việt 

 

Nhắc lại Chương trình và Ghi nhận Lịch sử Bản địa 
Amelia nhắc lại chương trình và đọc lời Ghi nhận Lịch sử Bản địa (xem các slide buổi họp để biết 
chi tiết).  
 

Phổ biến của bộ phận Quan hệ Cộng đồng: Đề xuất Ngân sách Bổ sung 2024 của 
Thống đốc Elizabeth Perez, Tổng Giám đốc Dịch vụ Công và Bình đẳng, Sở Y tế bang 

Washington, cập nhật nhanh về đề xuất ngân sách của Thống đốc: 

• Vài tháng trước Kelly Cooper trình bày với Diễn đàn về các đề xuất của Sở Y tế, và tuần 
trước, thống đốc công bố ngân sách bổ sung (https://ofm.wa.gov/budget/state-
budgets/gov-inslees-proposed-2024-supplemental-budgets).  Elizabeth giải thích rằng 
ngân sách bổ sung của thống đốc sẽ phải được các thành viên lập pháp thông qua và có 
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thể thay đổi. Phòng Quan hệ Cộng đồng và Bình Đẳng thuộc Sở Y tế đã đề xuất Gói 
Quyết định cho Diễn đàn Phối hợp phục vụ Cộng đồng và công tác phối hợp cộng đồng. 
Khoản tiền này được kết hợp với các sáng kiến bình đẳng khác, và ước tính khoảng $4-5 
triệu. Sở Y tế nhận được ngân sách của Thống đốc ước tính khoảng $200 000 cho các 
sáng kiến đó. Một vài điểm nổi bật trong đó gồm kinh phí dành cho chương trình phòng 
chống 90 ngày của Sở Y tế để hỗ trợ về các vấn đề hạ tầng vẫn diễn ra và chương trình 
phòng ngừa nạn tự tử. Cũng có một ít kinh phí cho các loại Opioid giảm đau. Kinh phí là 
một trong các ưu tiên của Thống đốc, và ước tính khoảng 69 triệu $. Sở Y tế nhận được 
gần 4 triệu $ trong số đó và 3 triệu $ dành cho chiến dịch phổ cập thông tin. Sở Y tế phát 
động chiến dịch phổ cập thông tin dịp hè  về việc giảm thiểu tác hại ở Naloxone, và nỗ 
lực sẽ được tiếp tục. Một phần kinh phí được dùng cho khâu công nghệ của Sở Y tế, 
phần khác sẽ hỗ trợ các sáng kiến bình đẳng khác trong khuôn khổ LUẬT HEAL (Môi 
trường Lành mạnh cho mọi người), và  Bình đẳng Y tế.  

• Elizabeth giải thích rằng một số đề xuất khác của Sở Y tế là Care A Van, tiêm vắc xin 
người lớn, và các sáng kiến khác, nhưng không có kinh phí. Sở Y tế sẽ tiếp tục gặp Diễn 
đàn và cho biết thêm thông tin về diễn biến cũng như Sở sẽ tiếp tục cố gắng ở khâu nào 
trong quy trình kinh phí. Bà ghi nhận rằng nhìn chung Thống đốc ưu tiên tập trung vào 
vấn đề vô gia cư, biến đổi khí hậu, dịch bệnh opioid, và giáo dục 
(https://ofm.wa.gov/sites/default/files/public/budget/statebudget/highlights/budget24
/00_24_Budget-Policy-Highlights.pdf). 

• Elizabeth nói rằng tất cả mọi đề xuất của Sở Y tế với các thành viên lập pháp tại văn 
phòng Thống đốc đều là thông tin công khai và sẵn có để công chúng đọc về ưu tiên của 
chính sách và yêu cầu kinh phí cho các công việc đang được cố gắng thực hiện 
(https://doh.wa.gov/about-us/budget-contracts-and-grants/budget-information/2023-
25-budget-proposal). 

 
Elizabeth ghi nhận rằng Sở Y tế sẽ gặp lại Diễn đàn Phối hợp phục vụ Cộng đồng và cập nhật sau 
phiên họp của các nhà luật pháp để biết những kết quả đạt được, gồm cả yêu cầu của Sở và yêu 
cầu của Thống đốc và phê duyệt thực tế của các thành viên lập pháp.  

 
Diễn Đàn Phối hợp phục vụ Cộng đồng – Tổng kết năm  
JanMarie Ward, Đối tác Ý tưởng của Diễn đàn và Đồng phụ trách Buổi họp, điểm lại các thành 
công sau đây của Diễn đàn năm 2023 và những cơ hội tiếp theo. Để biết thêm thông tin, vui 
lòng xem các slides thuyết trình. 
 

• JanMarie giải thích trước hết rằng Diễn đàn tập trung đảm bảo lắng nghe ý kiến cộng 
đồng và đưa các ý kiến đó vào quy trình quyết định cho các chính sách, chương trình, và 
đầu tư cộng đồng để giải quyết vấn đề phân phối vắc xin bình đẳng và tiếp cận các nỗ 
lực phòng chống đại dịch tân tiến. Bà ghi nhận rằng năm nay là năm tạm dừng và 
chuyển đổi và Diễn đàn Phối hợp đã đổi tên từ Phối hợp Triển khai tiêm phòng Vắc xin 
thành Phối hợp phục vụ Cộng đồng để 1) mở rộng phạm vi tập trung nhằm bao gồm 
phục hồi dài hạn và khoanh lại vấn đề vào việc đảm bảo sự vững vàng và giải quyết vấn 
đề phân biệt đối xử và áp đặt trong cơ chế, gia tăng trong thời gian đại dịch; và 2) củng 
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cố cơ cấu nội bộ và sự bền vững (như xác định kinh phí cho các nhà thầu hỗ trợ kỹ thuật 
để giúp lập trình và hỗ trợ đi lại cho các công việc tiếp tục của Diễn đàn; dùng Cổng 
thông tin Washington để các đối tác liên hệ với nhau, sử dụng nguồn lực, và hỗ trợ các 
cơ hội hợp tác mới). 

• Năm 2023, Diễn đàn đã có thể tổ chức 6 Buổi họp Diễn đàn, 14 cuộc gặp Đối tác Ý 
tưởng, nhiều cuộc họp nhóm chuyên trách, và nhiều lần họp bất thường.  

• Diễn đàn cũng lắng nghe nhiều báo cáo Tóm tắt về Quan hệ cộng đồng, qua đó lãnh đạo 
Sở Y tế cập nhật hàng loạt chủ đề, bao gồm: 

o Kết thúc Biện pháp Y tế Cộng đồng Khẩn cấp và Phối hợp với lãnh đạo Sở Y tế. 
Trong cuộc họp, lãnh đạo Sở đã chia sẻ suy nghĩ, cảm ơn các cố gắng của cộng 
đồng, tham gia trao đổi với cộng đồng, và sau đó điều chỉnh để chỉ định một Cán 
bộ Bình đẳng trong bộ phận Quản lý Sự cố. Sở Y tế sẽ tiếp tục đảm bảo lắng nghe 
ý kiến cộng đồng. JanMarie nghi nhận rằng COVID-19 là lần đầu tiên Sở có kinh 
phí phối hợp cộng đồng để đối ứng với tình huống khẩn cấp, mà đó là thay đổi ở 
cấp hệ thống. Ngoài ra sở cũng tìm cách nâng cấp khâu hợp đồng và đã đạt được 
nhiều bước tiến trong việc điều hành mảng này. Về hiệu quả và quy trình, Sở đã 
lập Chương trình Phương hướng Nhân lực để tiến tới đạt được mức độ nhân lực 
đại diện nhiều hơn cho cộng đồng. Sở tâm huyết tìm kiếm các cách thức để duy 
trì cố gắng tăng cường tiềm lực và tiếp tục phối hợp với cộng đồng. Kế hoạch 
Chuyển đổi đã xác định các ưu tiên (https://doh.wa.gov/about-
us/transformational-plan), và Văn phòng Chính sách, Hoạch định và Đánh giá có 
một phòng mới tập trung vào kết quả và trách nhiệm.   

o COVID dài hạn. Diễn đàn trao đổi với Giám đốc Y tế của Sở và hiểu về COVID dài 
hạn, gồm các dấu hiệu, triệu chứng, cách chữa trị và vắc xin.  

o Tháng Toàn quốc Sẵn sàng: Cộng đồng sẵn sàng. Ưu tiên này cũng được nhấn 
mạnh trong Hoạch định Chiến lược Chuyển đổi của Sở Y tế.  

o Cập nhật Chương trình tiêm Vắc xin COVID-19 và Bối cảnh thách thức do COVID-
19. Năm 2023, vắc xin đã chuyển sang hình thức cung cấp thương mại từ hình 
thức chính phủ liên bang cung cấp. Sở Y tế sẽ tiếp tục cung cấp thông tin về 
chương trình Tiếp cận Cầu nối Liên bang để đảm bảo tiếp tục có vắc xin.  

o Cập nhật Tiêm Vắc xin và Tiêm chủng Mùa Vi rút Hô hấp. Các cán bộ Sở Y tế đã 
dùng biểu đồ và bảng hiển thị để minh họa tỉ lệ tiêm chủng vắc xin toàn quốc và 
giữa các nhóm chủng tộc và dân tộc khác nhau. Công việc này vẫn tiếp tục. Sở 
chia sẻ nguồn lực, và cộng đồng tiếp tục được cập nhật về tình hình tiêm vắc xin 
như hình thức Care-A-Van.  

 
JanMarie đề cập đến các sáng kiến sau đây mà Diễn đàn đã cho ý kiến năm 2023 và sẽ tiếp tục 
biết thêm trong năm 2024: 

• Luật HEAL (Môi trường Lành mạnh cho mọi người) và Công lý Môi trường, tập trung cải 
thiện sức khỏe của tất cả mọi cư dân bang Washington và cải thiện an sinh và chất 
lượng cuộc sống cho các cộng đồng da màu và hộ gia đình thu nhập thấp trong bang vì ô 
nhiễm môi trường ảnh hưởng khác nhau đến các cộng đồng da màu và cộng đồng người 
bản địa. Sở Y tế sẽ triển khai Luật HEAL thông qua hợp tác cộng đồng, tham vấn Địa 
phương, hoạch định Chiến lược EJ IN, Đánh giá EJ, và công tác ngân sách và kinh phí EJ 
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IN, với mục đích chuyển đổi toàn diện văn hóa, chính sách và công tác của Sở. Công việc 
này vẫn tiếp tục, và cộng đồng sẽ biết thêm trong năm 2024. 

• Hoạch định và Sách hướng dẫn Hỗ trợ Bình đẳng và Chống Phân biệt đối xử (PEAR). Mục 
đích của PEAR là ủng hộ một môi trường để mọi người cảm nhận là của mình và hình 
thành văn hóa hỗ trợ bình đẳng và chống phân biệt đối xử cho nhân viên Y tế và những 
người được chăm sóc và phục vụ. Mỗi cơ quan trong bang có trách nhiệm xây dựng kế 
hoạch cụ thể. PEAR nằm trong công tác chăm sóc y tế, và một số thành viên Diễn đàn đã 
tham gia công tác trong Nhóm Tư vấn Cộng đồng PEAR.  

• Các bộ quyết định Pháp lý theo Đề xuất của Sở Y tế và Quy định luật pháp theo Yêu cầu 
của Cơ quan quản lý. Có 15 gói quyết định sơ bộ từ Sở Y tế. Sở đã chia sẻ kế hoạch phối 
hợp với Cộng đồng và trao đổi sâu hơn trong Buổi họp Pháp lý 2025. Bắt đầu từ đầu 
năm 2024, Cộng đồng chắc sẽ bắt đầu tham gia Họp Pháp lý cho năm 2025.  

o Các đề xuất Ban đầu về Gói Quyết định: Care-A-Van, chiến dịch truyền thông ra 
ngoài, tiêm vắc xin cho người lớn, đảm bảo sự bền vững của chương trình 
Washington Kết Nối Chăm sóc, triển khai sáng kiến và chi trả cho chương trình 
PEAR (Hỗ trợ Bình đẳng và Chống Phân biệt đối xử), sáng kiến cấp quỹ Phục vụ 
Bình đẳng Y tế (Health Equity Zones - HEZ), đầu tư vào công nghệ thông tin, bao 
gồm Tin học và Công nghệ Sức khỏe Cộng đồng, và đầu tư vào Chương trình 
Chăm sóc sức khỏe Bắt buộc và Quản lý Giấy phép. 

o Phiên họp Lập pháp 2024 mở đầu với yêu cầu kinh phí phát triển của Sở Y tế và 
chương trình lập pháp từ tháng Năm đến tháng Bảy 2023, thông tin bổ sung (đã) 
bao gồm: 

▪ Sở Y tế hợp tác với cộng đồng và đối tác trong tháng Tám 2023 
▪ Sở Y tế tổ chức hội thảo trực tuyến với đối tác ngày 28 tháng Tám 2023 
▪ Đề xuất 2024 của Sở phải trình văn phòng Thống đốc ngày 13 tháng Chín 

2023 
▪ Họp Lập pháp 2024 bắt đầu ngày 8 tháng Giêng, 2024 
▪ Kết thúc họp lập pháp ngày 7 tháng Ba 2024 

• Đa dạng trong Thử nghiệm Lâm sàng. Các đối tác ý tưởng đề cập đến quy định (2 SHB 
1745) về mở rộng đa dạng trong thử nghiệm lâm sàng và chia sẻ bối cảnh lịch sử, ghi 
nhận các thiệt hại phát sinh dẫn đến mất lòng tin. JanMarie nghi nhận rằng có một báo 
cáo sắp tới và Diễn đàn trông đợi để biết kết quả báo cáo. 

• Kế hoạch Chuyển đổi của Sở Y tế. Kế hoạch tập trung vào 5 hạng mục ưu tiên: Sức khỏe 
và An sinh, Hệ thống Y tế và Chuyển đổi Nhân lực, Y tế Môi trường, Đối ứng Khẩn cấp và 
Sự vững vàng, và Sức khỏe Chung và Tập trung. JanMarie khích lệ Diễn đàn hợp tác để 
tìm cách phát huy thành tích đạt được, và tận dụng cơ hội để thúc đẩy công việc. Bà ghi 
nhận Diễn đàn đã tham gia thảo luận trong giờ giải lao và chia sẻ các ưu tiên về những gì 
còn thiếu.  

• Động lực sâu sát với cộng đồng. Diễn đàn cũng được biết về Chương trình Động lực sâu 
sát với cộng đồng và biết được nỗ lực của các tổ chức với tinh thần cộng đồng trong việc 
đảm bảo truy cập thông tin COVID-19, nguồn lực, và vắc xin một cách bình đẳng hơn, 
đồng thời đề cập đến các yếu tố xã hội quyết định sức khỏe. Diễn đàn và Sở Y tế sẽ tiếp 
tục kết nối với các tổ chức cũng như các Đối tác Bản địa Đô thị và trong vài tháng tới sẽ 
biết được về các công việc họ đang tiếp tục, cũng như sẽ cho ý kiến. 



 

 

o Các nhà thầu/Đối tác Sâu sát với Cộng đồng: APARTNERSHIP, ASIA PACIFIC 
CULTURAL CENTER, CENTRO CULTURAL MEXICANO, CENTER FOR 
MULTICULTURAL HEALTH, COMAGINE HEALTH, Desautel Hege (DH), Health 
Commons Project, Momentum Professional Strategy Partners, Refugee and 
Immigrant Services Northwest (RISNW), Yakima Valley Community Foundation 
(YVCF)  

• Đối tác Ý tưởng. JanMarie giải thích rằng Đối tác Ý tưởng là các thành viên Diễn Đàn 
đảm nhiệm các vai trò chính thức hơn trong Diễn đàn; họ đóng vai trò ban tư vấn, định 
hướng trong phạm vi Diễn đàn, và hướng dẫn và cung cấp kiến thức cho Sở Y tế để đảm 
bảo Diễn đàn do cộng đồng định hướng và tập trung vào các nỗ lực theo định hướng 
của cộng đồng. JanMarie đề cập đến các công việc sau đây mà Các đối tác Ý tưởng đã 
đạt được trong năm 2023: 

o Sổ tay và Báo cáo Thông tin COVID-19, sẽ có trong năm tới. 
o Hướng dẫn chi trả cho cộng đồng của Sở Y tế, đang được thực hiện. 
o Tham gia thảo luận về Xây dựng quy tắc bình đẳng trong Hệ thống Y tế và Đảm 

bảo Chất lượng, mà sẽ đề cao ý kiến cộng đồng.  
o Các buổi họp Kế hoạch đột xuất với Sở Y tế về quy định 2SHB 1745, qua đó các 

Đối tác Ý tưởng sẽ cho biết bối cảnh lịch sử. 
o Tham gia họp trực tuyến với Đối tác pháp lý 
o Cho ý kiến phản hồi về cơ hội kinh phí của Sở Y tế, gồm các chương trình thử 

nghiệm đánh giá công lý môi trường để xác định cộng đồng bị ảnh hưởng nhiều 
nhất và cơ hội hỗ trợ các khoản tiền nhỏ cho cộng đồng 

o Tham gia tiểu ban rà soát để chọn 43 tổ chức cộng đồng được cấp kinh phí trong 
chương trình năng lực cộng đồng đáp ứng cơ hội kinh phí phục hồi COVID-19 
bình đẳng. 

o Tham gia nghiên cứu phương pháp đánh giá thực tiễn mới và đang hình thành về 
cách thức cấp kinh phí bình đẳng cùng hệ thống y tế công cộng quốc gia và Đại 
học Michigan 

o Tham gia chương trình Nhân vật Hàng ngày và Điểm tin Sức khỏe Cộng đồng của 
Sở Y tế, điểm qua cộng đồng và chia sẻ quan điểm của các lãnh đạo cộng đồng 

o Hướng dẫn và cho ý kiến về việc Xây dựng quy tắc Quỹ quay vòng của Bang về 
Nước Uống 

o Tham gia các Ban Phỏng vấn Nhân viên Sở Y tế và quy trình tuyển dụng 
o Bước đầu hoạch định về việc Đánh giá Diễn Đàn Phối hợp phục vụ Cộng đồng để 

xác định các ưu tiên và hướng đi tương lai của Diễn đàn nhằm cung cấp thông tin 
căn cứ cho các thảo luận về hoạch định chiến lược. 

o Nâng cao nhận thức về nhiều chủ đề khác, gồm Phong trào sống độc lập, Bình 
đẳng y tế nhà tù, Kết nối với các tổ chức và đối tác khác để nâng cao bình đẳng 

  
JanMarie cho biết thêm thông tin về đại diện của Diễn Đàn Phối hợp phục vụ Cộng đồng năm 
2023: 

• Thành viên: Tổng cộng có 827 thành viên đăng ký gồm 255 thành viên công tác. Năm 
2023, 572 cá nhân trong Diễn đàn đã được liên hệ, và việc tiếp cận sâu sát đã tiếp tục 
thu hút sự quan tâm và tham gia. 



 

 

• Dự họp: Số người dự Họp Diễn đàn tiếp tục tăng trong năm, từ 74 vào tháng Năm lên 
108 vào tháng Mười. 

• Đại diện khu vực: Mặc dù có nhiều đại diện toàn Bang, vẫn có các cơ hội tiếp cận vùng 
nông thôn để thu hút sự tham gia. 

• Dự họp theo Chủng tộc/thành phần dân tộc tự Xác định: Nhiều người tới dự các Buổi 
họp Diễn đàn đã không tự giới thiệu. JanMarie gợi ý trao đổi về chủ đề này. 

o Todd nhấn mạnh chúng ta cần đảm bảo có đúng số người tham dự. Ông chỉ ra 
tầm quan trọng của tiếng nói đại diện để đảm bảo ý kiến của mọi người được ghi 
nhận, nhất là để cho Cục Thống kê và Quốc hội thực hiện công việc của họ. 

• Ngôn ngữ của những người tham dự: Ngoài Anh ngữ, còn có nhiều ngôn ngữ mẹ đẻ 
khác. JanMarie muốn biết những người tham dự có cho biết thông tin này không. 

 
Trao đổi/Ý kiến 

• Trên Hội thoại một người tham dự đặt câu hỏi: “Chúng ta có số liệu nhân khẩu học theo 
độ tuổi ở slide trước không?” 

o Jennifer Gillissen từ KAI trả lời rằng “chúng tôi không hỏi tuổi trong mẫu đăng ký. 
Tất cả mọi dữ liệu đều được thu thập qua mẫu đăng ký. Nhưng chắc chắn chúng 
tôi có thể hỏi lại để trao đổi về việc đặt ra thêm câu hỏi này” 

o Một người dự họp khác hỏi: “Thay vì hỏi tuổi cụ thể chúng ta có thể hỏi độ tuổi 
được không?” 

• Todd chia sẻ ví dụ trong Hội thoại để cho thấy Cục Thống kê cần thông tin đầu vào của 
Cộng đồng: 
https://ndrn.salsalabs.org/censusdisability/index.html?link_id=0&can_id=1e4a9cc154d5
8cff6ad746bad4c40a89&source=email-action-alert-its-not-too-late-ask-budget-writers-
to-fund-critical-supports-for-students-in-crisis-
2&email_referrer=email_2149751&email_subject=action-alert-tell-the-census-bureau-
nothing-about-us-without-us   

• Todd cũng chia sẻ một ví dụ về trả lời của một đối tác toàn quốc có kết nối với họ, Sở Y 
tế Washington và Phong trào Sống Độc lập: https://disasterstrategies.org/comments-
on-proposed-changes-to-american-community-survey-including-prcs/  

• Một người dự họp nhận xét trong Hội thoại: “Tôi mới tham gia, nhưng tôi thực sự háo 
hức khi biết có chủ đề sức khỏe Môi trường và tôi trông đợi biết được/biết thêm về chủ 
đề này và đưa vào trong công việc của chúng tôi.” 

 
Điểm tin Nhóm chuyên trách 
Sau phần Tổng kết Năm, 3 nhóm sau đây đã chia sẻ tin tức tóm tắt.  
 
Nhóm Bình đẳng Y tế phục vụ Người Hawaii Bản Địa và Người Đảo Thái Bình Dương:  

• Đồng phụ trách: Tausili Kalepo và Ala Talo  

• Thời gian họp: Thứ Hai tuần đầu tiên hàng tháng 3:30-5 giờ chiều (hiện tại tạm dừng và 
sẽ tiếp tục trong năm 2024) 

• Điểm tin nhóm:  
o Các ưu tiên chính sách với Người đảo Thái bình dương  

https://ndrn.salsalabs.org/censusdisability/index.html?link_id=0&can_id=1e4a9cc154d58cff6ad746bad4c40a89&source=email-action-alert-its-not-too-late-ask-budget-writers-to-fund-critical-supports-for-students-in-crisis-2&email_referrer=email_2149751&email_subject=action-alert-tell-the-census-bureau-nothing-about-us-without-us
https://ndrn.salsalabs.org/censusdisability/index.html?link_id=0&can_id=1e4a9cc154d58cff6ad746bad4c40a89&source=email-action-alert-its-not-too-late-ask-budget-writers-to-fund-critical-supports-for-students-in-crisis-2&email_referrer=email_2149751&email_subject=action-alert-tell-the-census-bureau-nothing-about-us-without-us
https://ndrn.salsalabs.org/censusdisability/index.html?link_id=0&can_id=1e4a9cc154d58cff6ad746bad4c40a89&source=email-action-alert-its-not-too-late-ask-budget-writers-to-fund-critical-supports-for-students-in-crisis-2&email_referrer=email_2149751&email_subject=action-alert-tell-the-census-bureau-nothing-about-us-without-us
https://ndrn.salsalabs.org/censusdisability/index.html?link_id=0&can_id=1e4a9cc154d58cff6ad746bad4c40a89&source=email-action-alert-its-not-too-late-ask-budget-writers-to-fund-critical-supports-for-students-in-crisis-2&email_referrer=email_2149751&email_subject=action-alert-tell-the-census-bureau-nothing-about-us-without-us
https://ndrn.salsalabs.org/censusdisability/index.html?link_id=0&can_id=1e4a9cc154d58cff6ad746bad4c40a89&source=email-action-alert-its-not-too-late-ask-budget-writers-to-fund-critical-supports-for-students-in-crisis-2&email_referrer=email_2149751&email_subject=action-alert-tell-the-census-bureau-nothing-about-us-without-us
https://disasterstrategies.org/comments-on-proposed-changes-to-american-community-survey-including-prcs/
https://disasterstrategies.org/comments-on-proposed-changes-to-american-community-survey-including-prcs/


 

 

o Công việc tiếp theo 
 
Tausili cảm ơn đã có điều kiện trao đổi về các vấn đề chính sách. Ông chia sẻ rằng từ khi bắt đầu 
đồng phụ trách vào tháng Chín 2023, nhóm đã muốn làm việc về chiến lược để họ có thể thay 
đổi về pháp lý. Trong các buổi họp tháng Chín và tháng Mười, nhóm đã xác định 3 chủ đề mà họ 
và các tổ chức cộng đồng đối tác muốn tập trung vào, gồm nhà ở, phòng bệnh và sức khỏe tinh 
thần cho thanh thiếu niên. Tausili nêu tên các tổ chức cộng đồng đối tác, gồm Pacific Islander 
Health Board, Asia Pacific Cultural Center, Pacific Islander Community Association of 
Washington, Utopia, Pacific Islander Health Alliance Northwest, và ý kiến của South Pacific. 
Tausili giải thích rằng trong buổi họp tháng Mười Một, bên ông đã có trao đổi cộng đồng với 
một lãnh đạo cộng đồng của Pacific Islander Community Association và họ đã giúp bên ông hiểu 
nhiều vấn đề, và sẽ có báo cáo đưa ra sắp tới, để chia sẻ với Sở Y tế và các đối tác khác tham gia 
trao đổi hàng tháng. Hiện tại nhóm đang tạm dừng vì các tổ chức cộng đồng đang có nhiều 
công việc, và họ muốn chủ động trong các chủ đề muốn tập trung vào. Sắp tới, nhóm dự định 
họp lại vào đầu năm 2024 để rà soát các chiến lược và đánh giá công việc có thể thực hiện để 
tiếp tục mang lại ảnh hưởng tích cực.  
 
Ala  bày tỏ cảm ơn vì đã có thể tham gia Diễn đàn và cảm ơn Frances và Juliet về các hỗ trợ và 
hướng dẫn.  
 
Nhóm Bình đẳng Y tế cho tù nhân 

• Đồng phụ trách: Cyril Walrond và Omid Bagheri Garakani (Sở Y tế) 

• Thời gian họp: Thứ Ba tuần thứ hai hàng tháng 3:00 – 5 giờ chiều  

• Điểm tin nhóm: 
o Đã lập nhóm chuyên trách mới tập trung vào tác hại sức khỏe của hệ thống nhà 

tù 
o Phối hợp giữa các đối tác cộng đồng và nhân viên Sở Y tế phụ trách nhiệm vụ 

mới về áp dụng quy định HB 1470 
 

Cyril Walrond ghi nhận rằng đây là nhóm hợp tác lập ra bởi các cá nhân thuộc Black Prisoners 
Caucus Community Group (Phân nhóm Cộng đồng Tù nhân Da Đen) và họ tổ chức để tập trung 
vào các chủ đề này trong và ngoài khuôn khổ của nhóm. Black Prisoners Caucus Community 
Group có lịch sử tổ chức tập trung vào các chủ đề này từ 1972, và qua nhiều năm kết quả công 
việc của họ đã dẫn đến thay đổi căn bản trong hệ thống nhà tù. Cyril giải thích rằng nhóm Bình 
đẳng Y tế cho Tù nhân được lập ra trong thời gian COVID-19, nêu ra nhiều khác biệt y tế ảnh 
hưởng đến cộng đồng tù nhân. Ông nghi nhận rằng nhóm cam kết tập trung vào bình đẳng để 
giải quyết chính sách, thực tiễn, và kinh phí ảnh hưởng đến sức khỏe của tù nhân. Cyril nói rằng 
ông cũng hy vọng tạo điều kiện để cộng đồng đi đầu trong nhiều hoạt động cần thiết nhằm tạo 
thay đổi trong Bang, và hợp tác với Sở Y tế. Ông ghi nhận rằng nhóm trông đợi chứng kiến và 
hành động để tạo ra thay đổi. Đề cập đến hỗ trợ của họ cho một thành viên Phân nhóm Tù 
nhân da Đen gần đây được chẩn đoán ung thư giai đoạn 4, Cyril chỉ ra việc thiếu điều kiện và 
chậm trễ về y tế trong hệ thống nhà tù. Ông ghi nhận rằng công việc của họ là cố gắng kiểm tra 
sự khác biệt và rào cản bình đẳng y tế có trong hệ thống nhà tù ở góc độ phân biệt đối xử. Họ 
cũng xem xét thực tế trong quy trình quyết định và quy định cũ (HB1470), cho thấy điều kiện 



 

 

sức khỏe tại Trung tâm Giam giữ Tây Bắc. Luật pháp tạo điều kiện để đánh giá cách thức xây 
dựng chiến lược, tổ chức và thúc đẩy việc ra quyết định bình đẳng. Cyril ghi nhận rằng đa số 
thành viên Nhóm chuyên trách có kinh nghiệm sống, và do đó họ đi đầu trong việc ủng hộ thay 
đổi. Cyril kết thúc cập nhật bằng cách nhấn mạnh đến bình đẳng y tế mọi nơi. 
 
Nhóm chuyên trách về Khả năng sử dụng của Người khuyết tật và Nhu cầu Chức năng 

• Đồng phụ trách: Todd Holloway, Yen Baynes (Sở Y tế), và Tara Bostock (Sở Y tế) 

• Thời gian họp: Thứ Hai tuần thứ hai hàng tháng 4:30-6 giờ chiều, và Thứ Hai tuần thứ tư 
hàng tháng 4:30-5:30 giờ chiều  

• Điểm tin nhóm:  
 

Todd ghi nhận rằng công việc của nhóm là nhất thiết và đề cập như sau: 
o Todd và Keshreeyaji Oswal thuyết trình về Phong trào Sống Độc lập. Thuyết trình 

nói về lịch sử (phong trào này đã có từ cuối những năm 1960 và xuất hiện sau khi 
có luật Nhân Quyền và Luật Hồi phục 1973). Todd chỉ ra rằng Sở Y tế và Bang 
Washington đang có một mô hình triển vọng cho toàn quốc. 

o Dean Sydnor từ nhóm RARET thuộc Hopelink, báo cáo kết quả họp Hệ thống 
Cung cấp Phương tiện Giao thông Khẩn cấp. 

o Gần đây, nhóm đang làm việc với Yen và Tara bên Sở Y tế để mở rộng kế hoạch 
thu hút sự tham gia và tuyển dụng hòa nhập năm 2024 (nhóm đang chuẩn bị 
chiến dịch quảng bá trên mạng xã hội). 

 
Trao đổi/Ý kiến 
Những người dự họp đã chia sẻ ý tưởng trên Hội thoại. 

• Todd chia sẻ: “Chúng tôi (Nhóm Khả năng sử dụng của Người khuyết tật và Nhu cầu 
Chức năng) đang tạo cơ hội để mở rộng và tuyển dụng năm 2024. Tôi cảm ơn các bạn đã 
đến với chúng tôi!” 

• Một người tham dự hoan nghênh người thuyết trình tập trung vào “đại diện ở tất cả 
mọi cấp độ sẽ cho phép chúng ta tạo ra các thay đổi cần thiết.” Những người tham dự 
khác đồng ý. 

• Nhiều người dự họp đã cảm ơn tất cả các lãnh đạo nhóm và những điểm tin đưa ra. 
 

Nhìn nhận của Đối tác ý tưởng và Thành viên Diễn đàn  
Sau cập nhật của ba Nhóm chuyên trách, các thành viên Diễn đàn đã chia sẻ suy nghẫm của 
mình.   

• Elizabeth Perez cảm ơn mọi người đã cộng tác với Sở Y tế bắt đầu trong thời gian đại 
dịch. Bà cảm ơn tất cả mọi người đang tiếp tục cộng tác với Sở Y tế và đảm bảo Sở Y tế 
phản ảnh chân thực và đúng vai trò đảm bảo bình đẳng cho tất cả mọi người. Bà khích lệ 
mọi người tiếp tục công việc, và ghi nhận rằng Diễn đàn đã nâng cao chất lượng công 
việc của Sở và để các cán bộ của Sở phục vụ cộng đồng tốt hơn. Bà nói vẫn có cơ hội 
phát triển. Bà nói Sở không thể phục vụ cộng đồng nếu không biết cộng đồng cần gì. Bà 
ghi nhận rằng tiếp theo, các nhân viên Sở Y tế sẽ tiếp tục công việc và cam kết phát 
triển. Bà chỉ ra rằng các chương trình và công việc của Sở mang lại lợi ích cho các thành 



 

 

viên Diễn đàn và cộng đồng mà Sở phục vụ, và bà khích lệ các thành viên Diễn đàn suy 
nghĩ về cách thức phát triển, cách thức tiếp cận cộng đồng và những người chưa có mặt, 
và có những người khác tham gia (các đối tác và cá nhân cộng đồng) để tăng giá trị và 
tiếp tục công việc của họ với tầm nhìn bình đẳng cho mọi người. 
 

• Todd ghi nhận rằng ông đã chia sẻ một số ví dụ trong Hội thoại và khích lệ mọi người 
đọc khi thuận tiện. Ông khích lệ mọi người tiếp tục thúc đẩy và cho ý kiến. Ông nói: nếu 
không, cộng đồng được đại diện sẽ chịu hậu quả. 
 

• Mulki Mohamed chia sẻ rằng trong vài năm qua, bà đã thấy những thay đổi tại Diễn đàn. 
Trong đại dịch mọi người có nhiều thời gian hơn để họp trực tuyến và tham gia; nhưng 
mức độ tham gia đã thay đổi sau đại dịch. Bà gợi ý tìm các hình thức tham gia khác. 
Chẳng hạn, nếu có những người không thể tham gia họp hoặc các Nhóm chuyên trách, 
thì Diễn đàn có thể kết nối với họ qua email, khảo sát, hoặc các hình thức khác. Bà cũng 
cảm ơn các đối tác đã đồng dẫn dắt và tham gia các nhóm. 

o JanMarie đồng ý và nói thêm rằng trước đây trong thời gian đại dịch có các 
khoản kinh phí cho cộng đồng dưới nhiều hình thức nhưng sẽ không còn trong 
tương lai. 

 

• Ala Talo cảm ơn sự nhẫn nại và hướng dẫn của Sở Y tế và cảm ơn Frances và Juliet đã 
hướng dẫn và tạo điều kiện cho bà đồng-phụ trách Nhóm NH/PI và hỗ trợ Diễn Đàn trao 
đổi. 

o JanMarie nhận xét rằng việc hỗ trợ và học hỏi lẫn nhau giữa các thành viên Diễn 
đàn thật quá tuyệt vời. 

o Frances ghi nhận lời cảm ơn của Ala và cảm ơn tất cả các Đối tác Ý tưởng về mọi 
thành quả công việc của họ, những cuộc họp bất thường và các hoạt động khác 
họ đã thực hiện ngoài trách nhiệm Đối tác Ý tưởng, mặc dù họ còn các cam kết 
và trách nhiệm khác (như công việc và gia đình). Frances đảm bảo với các thành 
viên cộng đồng rằng họ không cần cảm thấy phải đến với đầy đủ sự chuẩn bị, 
trình độ và hiểu biết. Bà khích lệ các thành viên Diễn đàn đến dự với nhiệt huyết, 
với ý thức rằng mọi công việc của Sở và Diễn đàn đều được thực hiện với ý thức 
công lý xã hội. Bà nói thêm rằng Sở cần trải nghiệm cuộc sống và nhiệt huyết của 
các thành viên cộng đồng, và Sở sẽ hỗ trợ và tạo mọi điều kiện khác cần thiết để 
đảm bảo các thành viên có thể đạt được kết quả cao nhất. Nếu ai quan tâm tìm 
hiểu cách thức trở thành Đối tác Ý tưởng, vui lòng liên hệ với Frances qua 
Frances.Limtiaco@doh.wa.gov. 
 

• JanMarie hoan nghênh ý kiến của Ala và phản hồi của Frances. Bà nghi nhận rằng các 
cộng đồng lành mạnh hỗ trợ sự phát triển và học hỏi của mọi người, và Diễn đàn thể 
hiện điều đó, mà như thế đã là một thành công. 

 

• Cyril chia sẻ thêm cảm nghĩ về năm 2023 và những gì tạo động lực cho ông và Nhóm 
bước sang năm 2024. Nhìn lại năm 2023, ông thấy ấn tượng trước khối lượng công việc 
thực hiện, nhiều khâu trong quá trình tham gia ở nhiều cấp độ, và sự kết nối giữa các nỗ 
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lực. Ông thấy rằng khi quan sát tất cả các yếu tố đang diễn ra và tất cả mọi công việc mà 
các cộng đồng đang thực hiện, ông nghĩ đến năng lực, giới tính và tuổi tác, và các yếu tố 
ảnh hưởng đến bình đẳng y tế và các công việc liên quan thế nào, cũng như cách thức 
mà nhân sinh và tự do liên quan đến nhau. Cyril nhận thấy 2023 là năm có nhiều điều để 
học hỏi và trưởng thành với ông. Về công việc, Cyril nhận xét là đã đạt được nhiều tiến 
triển nhưng vẫn còn nhiều việc phải làm. Ông nói ông hy vọng ở tương lai của công việc 
này, và trông đợi chứng kiến những người khác bước vào công việc này và cảm thấy 
được hỗ trợ và tạo điều kiện thực hiện. Về công việc trong Chiến lược Tạo đà và Nâng 
cao An sinh cho người Da đen, ông thấy ấn tượng khi được tham gia và chứng kiến công 
việc của những người khác. Cyril nhấn mạnh tầm quan trọng của những hoạt động như 
vậy và đề cập đến công việc của bộ phận Người Anh Em Phục hồi và Chiến lược Đà tiến. 
Ông thấy khi các cơ quan của bang tạo điều kiện cho cộng đồng sử dụng sức mạnh của 
họ và sáng tạo ở cấp cơ sở một cách tự nhiên để đáp ứng nhu cầu cộng đồng, thì cộng 
đồng sẽ hiểu rằng sức mạnh tập thể là nhiều hơn cần thiết. Bước sang năm 2024, ông 
nói ông thấy cảm hứng qua công việc thực  hiện với Phân nhóm Tù nhân da Đen, mà gần 
đây họ có một buổi gặp riêng để cùng trao đổi ý tưởng và kiểm tra những gì cho thấy sẽ 
có triển vọng phát triển trong cộng đồng và tương hỗ. Cyril ghi nhận rằng ông sẽ trông 
đợi chào đón các chiến lược gia và Đối tác Ý tưởng mới, các lãnh đạo cộng đồng mới 
tham gia Diễn đàn, và biết rằng có các căn cứ vững chắc được tạo ra cho mọi triển vọng. 

o Christina Blocker chia sẻ đường link sau đây trong Hội thoại: 
▪ Xem lại sự kiện ‘Người Anh Em Có thể Phục hồi không’:  

https://www.elevateblackwellness.com/registration 
 

• JanMarie hoan nghênh Cyril về tất cả mọi công việc mà ông đang tham gia và đồng ý 
rằng có nhiều việc cần làm cho Thanh niên Da màu, giáo dục, việc làm, và việc chống 
phân biệt chủng tộc và hệ thống công lý hình sự. JanMarie khích lệ mọi người tìm hiểu 
thêm về Nâng Cao An sinh cho người da Đen tại: 
https://www.elevateblackwellness.com/  

 

• Frances cảm ơn tất cả các Đối tác Ý tưởng của Diễn đàn: Lin Crowley, Mayra Colazo, 
Megan Veith, Pa Ousman Joof, Todd Holloway, Jo Anderson, Cyril Walrond, Lua 
Pritchard, Kathleen Wilcox, Mulki Mohamed, Van Kuno, Toni Lodge, Jan-Marie Ward, 
Ahmed Ali, Amelia Bai, Shalom Agtarap, Miranda Vargas, Vincent Perez, Steve Bader, 
Skye Raphael Rozon, Chaune Fitzgerald. Với các thành viên Diễn đàn quan tâm tìm hiểu 
làm thế nào để trở thành Đối tác Ý tưởng, Frances khích lệ mọi người liên hệ với bà qua: 
frances.limtiaco@doh.wa.gov. 

o Jim House đáp: “Hãy ghi tên tôi – rất vui được làm việc với Todd và các thành 
viên khác.” 

o Lika Smith đáp: “PI Health Board (Ban Y tế PI) muốn trở thành đối tác ý tưởng.” 
 

Kết thúc và Các bước tiếp theo 
Trong lời kết, Amelia cảm ơn KAI và Sở Y tế đã hỗ trợ, các thành viên Diễn đàn đã tiếp tục tham 
gia, cho ý kiến, hướng dẫn, và đảm bảo rằng mọi thảo luận diễn ra với ý thức công lý xã hội; Các 

https://www.elevateblackwellness.com/registration
https://www.elevateblackwellness.com/
mailto:frances.limtiaco@doh.wa.gov


 

 

đối tác Ý tưởng đã hướng dẫn và định hướng chiến lược; và tất cả mọi người đã đến dự họp. Bà 
ghi nhận rằng tất cả mọi thông tin Buổi họp hôm nay sẽ được chia sẻ với các thành viên Diễn 
đàn qua Cổng thông tin Diễn đàn. 
 
Hành động: KAI sẽ gửi email cho tất cả mọi người tới dự kèm theo đường link đến bản ghi cuộc 
họp trên Cổng thông tin Diễn đàn.  
 
Buổi họp Diễn đàn Tiếp theo: 17 tháng Giêng, 2024 
 

Thông tin Liên hệ Diễn Đàn Phối hợp phục vụ Cộng đồng: 
Nếu có thêm câu hỏi, ý kiến, hoặc cân nhắc, vui lòng liên hệ với Diễn đàn Phối hợp phục vụ 
Cộng đồng qua community.collaborative@doh.wa.gov. 
 
Thông tin liên hệ bổ sung:  

• Juliet Kwakye, điều phối viên tiếp cận cộng đồng Phòng Truyền thông Bình đẳng Y tế 
Juliet.Kwakye@doh.wa.gov 

• Frances Limtiaco, quản lý Tham gia và Đầu tư Cộng đồng Frances.Limtiaco@doh.wa.gov 
 
Vui lòng ghé thăm DOH Community Collaborative để truy cập ngày, bản ghi các buổi họp trước 
đây, thuyết trình, và các tài liệu họp khác.  

• Để truy cập bản ghi các buổi họp trước đây, chọn nút Meetings (Buổi họp) ở trang chủ. 
Bản ghi các cuộc họp sẽ được đăng tải trên cổng thông tin WA Portal trong vòng hai 
tuần sau Buổi họp Diễn đàn. 

 

Kết thúc 
Buổi họp kết thúc vào lúc 5:10 chiều. 
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