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Calling Washington Youth! Apply to join
the Youth Advisory Council!

Are you between the ages of 13 and 22 and living in
Washington? Do you want to help improve public headlth
programs for young people? The Washington State
Department of Health is inviting young people like you to
apply to join the Youth Advisory Councill

We encourage all young people to apply - especially those with
diverse identities and lived experiences, including youth who:

» Are Black, Indigenous, People of Color, immigrants,
and 2SLGBTQIA+

» Have visible or invisible disabilities, or neurodivergent

» Have experienced systems like juvenile justice, child
protective services, or foster care

 Live with chronic disease conditions or undergoing l{
treatment

 Live with behavioral or mental health conditions

» Feel left out or are experiencing challenges at school

» Are Apple Health Medicaid insurance recipients

» Face economic or structural barriers

» Have experience with houselessness or unstable
housing

» Have challenges using or accessing health care or live

in medically underserved areas



https://waportal.org/partners/adolescent-health/youth-engagement-and-youth-advisory-council
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iConvocamos a los jovenes de
Washington! ;Postulate para participar en
el Consejo Asesor Juvenil!

¢Tienes entre 13 y 22 anos y vives en Washington? ¢Quieres
ayudar a mejorar los programas de salud publica para los
jovenes? El Departamento de Salud del Estado de
Washington invita a los jovenes como ti a postularse para
participar en el Consejo Asesor Juvenill

Alentamos a todos los jovenes a postularse, en especial a
aquellos cuyas experiencias vividas e identidades sean diversas y
reflejen lo siguiente:
- Sean personas negras, indigenas y de color, inmigrantes y
2SLGBTQIA+
. Tengan discapacidades visibles o no visibles, o sean
neurodivergentes
- Hayan tenido experiencias de vida con sistemas, como la
justicia de menores, los servicios de proteccion de la
infancia o los hogares de acogida “
« Vivan con enfermedades crénicas o estén en tratamiento
« Vivan con afecciones de salud mental o conductuales
« Se sientan excluidos o estén experimentando desafios en la
escuela
- Sean beneficiarios del seguro de Apple Health Medicaid
« Enfrenten barreras econémicas o estructurales
. Tengan experiencias de vida con desamparo o vivienda
inestable
- Tengan dificultades para acceder a la atenciéon médica o
vivan en dreas con servicios médicos insuficientes
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What does the YAC do?

Members meet 1-2 times a month to share feedback and ideas on important
adolescent health topics, like youth mental health and medical care. They work
closely with staff in the Adolescent and Young Adult Health Unit to help shape
programs that support teen and young adult health.

Who can apply?

To be eligible to apply, young people must meet the following criteria at the
time of their application:
o Age 13-22 and living in Washington
« Have reliable internet access
« Can attend meetings by Zoom, and can use online communications tools
like Basecamp and GroupMe
« Have experience with or an interest in improving health care, public
health, or other health-related topics.
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How to apply?

« Submit an online application by May 31, 2025!
« To learn more and apply use the QR code or go to the

« If you have questions, email us at
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Help us get the word out and share this flyer with youth serving
organizations you know and trust.

April 2025 To request this document in another

~elelesvntt ene| eung Al Keeltn format, call 1-800-525-0127. Deaf or hard
Prevention and Community Health of hearing customers can call 711

Washington State Department of Health (Washington Relay or email

adolescenthealthunit@doh.wa.gov doh.information@doh.wa.gov
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.Cuales son las actividades del YAC?

Los miembros se relnen una o dos veces al mes para compartir comentarios e ideu-
sobre temas importantes de salud de los adolescentes, como la salud mental y la
atencion médica para jovenes. Trabajan en estrecha colaboracion con el personal
de la Unidad de Salud para Adolescentes y Adultos Jovenes a fin de ayudar a
disenar programas que apoyen la salud de los adolescentes y adultos jovenes.

:Quiénes pueden postularse?

Para poder postularse, los jovenes deben cumplir con los siguientes criterios
al momento de presentar la solicitud:
o Tener entre 13y 22 anos y vivir en Washington
« Tener acceso confiable a internet
» Poder asistir a reuniones por Zoom y usar herramientas de comunicacion
por internet como Basecamp y GroupMe
« Tener experiencias de vida o interés en mejorar la atencion médicaq, la
salud publica u otros temas relacionados con la salud

+Como presentar una solicitud?

« Envia una solicitud por internet antes del 31 de mayo de
2025.
e Para obtener mas informacion y postularte, usa el cédigo QR

o visita la
« Si tienes alguna pregunta, envianos un correo electrénico a

Ayudanos a difundir y comparte este folleto con organizaciones que
brindan servicios a jovenes que conozcas y en las que confies.

Abril de 2025 Para solicitar este documento en otro formato,
Prevencion y Salud Comunitaria para llama al 1-800-525-0127. Las personas con sordera
Adolescentes y Adultos Jovenes del o problemas de audicion deben llamar al 711
Departamento de Salud del Estado de (servicio de relé de Washington) o enviar un
Washington correo electronico a doh.information@doh.wa.gov

adolescenthealthunit@doh.wa.gov

Washington State Department of

HEALTH
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