
Paunawa sa Disclaimer:  

 
“Ang patnubay na partikular sa opioid na nasa dokumentong ito ay kasalukuyang sinusuri, 
at maglalabas ng mga rebisyon sa unang bahagi ng taong 2026. Ang 
pagpapasuso/pagpapainom ng gatas sa dibdib ay ligtas at hinihikayat para sa nagsilang na 
mga magulang na gumagamit ng medications for opioid use disorder (MOUD, mga gamot 
para sa sakit sa paggamit ng opioid), gaya ng methadone o buprenorphine. Ang 
pagpapasuso/pagpapainom ng gatas sa dibdib ay nag-aalok ng mahahalagang benepisyo 
sa parehong kalusugan ng magulang at sanggol. Kung mayroon kayong tanong tungkol sa 
pagpapasuso/pagpapainom ng gatas sa dibdib at sa mga opioid, makipag-usap sa inyong 
tagapagbigay ng pangangalagang pangkalusugan.” 
 


