
El Departamento de Salud del Estado de
Washington invita a los jóvenes como tú a
postularse para participar en el Consejo
Asesor Juvenil! 

Alentamos a todos los jóvenes a postularse,
en especial a aquellos cuyas experiencias
vividas e identidades sean diversas y reflejen
lo siguiente:

Abril 2026

Sean personas negras, indígenas y de color, inmigrantes y
2SLGBTQIA+
Tengan discapacidades visibles o no visibles, o sean
neurodivergentes
Hayan tenido experiencias de vida con sistemas, como la
justicia de menores, los servicios de protección de la infancia
o los hogares de acogida
Vivan con enfermedades crónicas o estén en tratamiento
Vivan con afecciones de salud mental o conductuales 
Se sientan excluidos o estén experimentando desafíos en la
escuela
Sean beneficiarios del seguro de Apple Health Medicaid
Enfrenten barreras económicas o estructurales
Tengan experiencias de vida con desamparo o vivienda
inestable
Tengan dificultades para acceder a la atención médica o
vivan en áreas con servicios médicos insuficientes

¡¡Postúlate para
participar en el Consejo
Asesor Juvenil!

youth
advisory
council
youth

advisory
council

E S T  2 0 2 1n
o

t h i n g  a b o u t  u s  w i t h o u t  u
s !

ado le
scent  & young adult  health

https://waportal.org/partners/adolescent-health/youth-engagement-and-youth-advisory-council
https://waportal.org/partners/adolescent-health/youth-engagement-and-youth-advisory-council


Los miembros se reúnen una o dos veces al mes para compartir comentarios e ideas
sobre temas importantes de salud de los adolescentes, como la salud mental y la
atención médica para jóvenes. Trabajan en estrecha colaboración con el personal
de la DOH a fin de ayudar a diseñar programas que apoyen la salud de los
adolescentes y adultos jóvenes. 

¿Cuáles son las actividades del YAC?

Prevención y Salud Comunitaria para Adolescentes
y Adultos Jóvenes del Departamento de Salud del
Estado de Washington
adolescenthealthunit@doh.wa.gov

Para poder postularse, los jóvenes deben cumplir con los siguientes
criterios al momento de presentar la solicitud:

Tener entre 13 y 22 años y vivir en Washington 
Tener acceso confiable a internet  
Poder asistir a reuniones por Zoom y usar herramientas de
comunicación por internet como Basecamp y GroupMe
Tener experiencias de vida o interés en mejorar la atención
médica, la salud pública u otros temas relacionados con la salud

Envía una solicitud por internet antes del 30 de abril de
2026.
Para obtener más información y postularte, usa el código QR
o visita la  página de la solicitud del YAC.
Si tienes alguna pregunta, envíanos un correo electrónico a
adolescenthealthunit@doh.wa.gov

¿Cómo presentar una solicitud?

¿Quiénes pueden postularse?

Para solicitar este documento en otro formato, llama al 1-800-525-
0127. Las personas con sordera o problemas de audición deben llamar

al 711 (servicio de relé de Washington) o enviar un correo electrónico a
doh.information@doh.wa.gov

Ayúdanos a difundir y comparte este folleto con organizaciones que brindan
servicios a jóvenes que conozcas y en las que confíes.

Scan to apply!
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