
Realice el examen y tome el 
control de su salud.

Cuida de ellos.  
Ahora cuídese a sí mismo.
Hable con su proveedor si califica para recibir un kit de FIT (por su sigla en 
inglés, prueba inmunoquímica fecal), que analiza las heces para detectar 
indicios de cáncer colorrectal. Si tiene 45 años o más, puede prevenir el 
cáncer colorrectal mediante exámenes de detección periódicos. 

En la actualidad, hay muchas opciones de exámenes para detectar el 
cáncer colorrectal, e incluso existen pruebas sencillas que puede realizar 
por su cuenta. Los exámenes ayudan a detectar el cáncer colorrectal en las 
primeras etapas, cuando es más fácil de tratar.
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