
¿Cuál es la mejor manera de conocer 
su riesgo de cáncer colorrectal? 
Realizar exámenes de detección.

Si tiene 45 años o más, es hora de comenzar. La 
colonoscopía no es la única opción; existen otras 
formas de detectarlo, como las pruebas que 
puede realizar por su cuenta. 

Los exámenes para detectar el cáncer 
colorrectal ayudan a identificarlo en las 
primeras etapas, cuando es más fácil de tratar.

DOH 348-101 CS September 2025 Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las 
personas con sordera o problemas de audición deben llamar al 711 (servicio de relé de Washington) o enviar un 
correo electrónico adoh.information@doh.wa.gov.


