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El cancer colorrectal es & |
prevenible. Los examenes /

de deteccion ayudan.

Por lo general, el cancer colorrectal no presenta sintomas. A menudo,
comienza como polipos, pequenos crecimientos en el colon o el recto. Los
examenes de deteccidn los encuentran en etapas tempranas, antes de que se
conviertan en cancer.

Comience a realizarse examenes de deteccion a los 45 anos, o antes si tiene
antecedentes familiares o un mayor riesgo. Existen kits de prueba que puede
usar por su cuenta, asi como otras opciones de deteccion.

Hable con su proveedor. Encuentre la prueba que se adapte a usted.



¢ Qué opcion de deteccidn de cancer colorrectal se adapta a usted?

¢Con qué

QECREREE frecuencia?

q Examen del colon Cada
Colonoscopia ; -
€on una camara. 10 anos.
Prueba de heces
Cologuard (I AEEEEL L] Cada 3 anos.
y buscar rastros
de sangre.

Prueba de heces

Kit FIT para buscar Cada ano.

rastros de sangre.

¢Qué hace? ¢Seguimiento?

Detecta y elimina

Coordine el 1
pélipos en el colon
examen con . . Por lo general,
) (crecimientos); puede )
su equipo de ninguno.

D diagnosticar cancer
atencion médica.
colorrectal.
Llévelo consigo
para completarlo
en el bano.

Colonoscopia, si la
prueba Cologuard
es positiva.

Detecta sintomas de
cancer colorrectal.

Llévelo consigo
para completarlo
en el bano.

Colonoscopia, si
la prueba FIT es
positiva.

Detecta sintomas de
cancer colorrectal.
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