En Estados Unidos, 1 de cada 24 personas sera diagnosticada con cancer colorrectal en

su vida. Pero cuando se detecta a tiempo, la tasa de supervivencia es del 90 %.
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El cancer
colorrectal es
comun y prevenible.

¢QUE es el cancer colorrectal?

El cancer colorrectal comienza como pequenos crecimientos (lamados polipos en el
intestino grueso (colon) y el recto. Estos pueden volverse cancerosos con el tiempo, pero los
examenes de deteccion pueden encontrarlos y tratarlos a tiempo. Dado que la mayoria de
las personas no presenta sintomas, es importante realizar examenes periodicos de
deteccion de cancer colorrectal.

¢CUANDO debo hacerme una prueba?

Comience a los 45 anos, incluso si se siente bien. Si tiene antecedentes familiares de cancer
colorrectal, hable con su proveedor sobre la posibilidad de comenzar antes.

¢COMO puedo realizar el examen?

Hay varios tipos de examenes de deteccion, e incluso existen pruebas sencillas que puede realizar
por su cuenta. Hable con su proveedor sobre las pruebas que mejor se adapten a sus necesidades.

¢Qué opcion de deteccion de cancer colorrectal se adapta a usted?
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Tome el control de su salud. Preguntele a su proveedor sobre los examenes de deteccion del
cancer colorrectal hoy mismo
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