
 

 

 

 

Parent, Guardian, and 
Caregiver Advisory Board 

Мы помогаем родителям, опекунам и 
лицам, осуществляющим уход, 

поддерживать подростков и молодых 
людей, о которых они заботятся. 

Молодые люди благополучно развиваются, когда их 
родители, опекуны и лица, осуществляющие уход, 
активно участвуют в вопросах, связанных с их 
медицинским обслуживанием. 

 
Сотрудники Adolescent and Young Adult Health (AYAH, 
отдел по вопросам здоровья подростков и молодых 
совершеннолетних людей) Washington State 
Department of Health (Департамент здравоохранения 
штата Вашингтон) стремятся узнать больше о том, 
какая поддержка необходима родителям, опекунам и 
лицам, осуществляющим уход, чтобы помогать своим 
подросткам и молодым людям под их опекой 
ориентироваться в системах медицинского 
обслуживания и услуг в сфере психического здоровья. 

 
Именно поэтому мы создаем Parent, Guardian, and 
Caregiver Advisory Board (PCAB, консультативный совет 
родителей, опекунов и лиц, осуществляющих уход). 

 
Прием заявок открыт. Подать заявку нужно не позднее 
30 июня 2026 года. 

 



 
Чем занимается PCAB? 
Члены PCAB проводят онлайн-встречи с сотрудниками DOH. 
Они делятся своими взглядами, идеями и рекомендациями о 
том, как улучшить доступ молодых людей и лиц, 
осуществляющих уход за ними, к медицинскому 
обслуживанию, помощи в его получении и информации. 
Кроме того, члены совета могут высказать свое мнение о 
том, какие ресурсы нужны семьям для поддержания 
здоровья и благополучия молодых людей. 

 

Предоставленная ими информация поможет в разработке 
программ и проектов, направленных на поддержку 
подростков и молодых людей в рамках программы 
Adolescent and Young Adult Health DOH. 

Кто может стать членом совета? 
Заявку могут подать родители, опекуны и лица, осуществляющие уход за молодыми 
людьми в возрасте от 11 до 24 лет, проживающими в штате Вашингтон. Мы ищем 
людей, которые: 

 стремятся содействовать улучшению доступа к медицинскому 
обслуживанию для молодых жителей штата Вашингтон; 

 могут участвовать в большинстве запланированных заседаний; 
 умеют пользоваться платформой Zoom или готовы освоить ее. 

В частности, подать заявку рекомендуется представителям сообществ и групп, 
которые сталкиваются с недостаточным уровнем медицинского обслуживания или 
недостаточно представлены в сфере здравоохранения. 

Узнайте больше или подайте заявку 
 Посетите нашу веб-страницу: [ADD LINK]. 
 Если у вас есть вопросы, напишите нам на адрес электронной почты 

adolescenthealthunit@doh.wa.gov. 
 Знаете человека, которому это может быть интересно? Предоставьте ему информацию об 

этой возможности. 
 

Запросить этот документ в другом формате 

можно по телефону 1-800-525-0127. 

Если вы страдаете нарушением слуха, обращайтесь 

по телефону 711 (Washington Relay) или по 

электронной почте doh.information@doh.wa.gov. 

mailto:adolescenthealthunit@doh.wa.gov
mailto:doh.information@doh.wa.gov

