
 

 

 

 

 

 

子どもに麻しんの疑いがあるときに必要なこと 
麻しんは通常、発熱、咳、鼻水、目の充血から始まり、その後発疹が出ます。 

ご家族の誰かに麻しんの症状がある場合： 
 

病気でない家
族から隔離し
てください。 

近隣の人や家庭外の人に
うつさないようにする配
慮として同居者全員が外
出を控えてください。 

すぐに医師または病院に連絡して
家庭内に麻しん感染者がいることを
伝えてください。医療機関から指示
があります。 

 
  

 

    

救急外来
に行く 
タイミング 

病状が急速に悪化

した、または以下

のいずれかの 

症状がある場合は、直

ちに病院の救急へ連れ

て行ってください。 

すぐに行動に移し

てください。 

 

呼吸困難 
（または通常より呼

吸が速い） 

 

熱が下がらな
い、頭痛が収

まらない 

 

呼吸や咳をする
ときの痛み 

 

混乱、意識レベ
ルの低下、また
は著しい衰弱 

 

脱水症状 
（口や鼻の乾き、尿の減少、

泣いても涙が出ない） 
 

口の周りが青白い
、元気がない、ま
たは哺乳が難しい 

（乳幼児の場合） 

 子どもが麻しん 
（はしか）にかかった！？ 

病院到着前に誰かに電話をかけてもらい、麻し

ん感染者が来ることを伝えてください。 
麻しんに備える 
cdc.gov/measles 

https://www.cdc.gov/measles/index.html
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