
  

  

        

ក្លូប ូលីនភាពស ៊ាំសម្រាប់ការបង្កា រក្ម្រកាយពីប ៉ះពាល់នឹងជ៊ាំងឺក្ម្រ រ្ឹល   
ការបង្កា រក្រកាយពីប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្ោយក្របីក្លូ ប ូលីនភាពស  ំ(IG PEP) មិនគួរក្របីក្ ីមបរីគប់រគងការផ្ ៉ះជំងឺក្រ រ្ឹលក្េ 
ប  ន្នែគួរក្របីក្ ីមបកីាត់បនថយហានិភ័យននការឆ្លងជំងឺ និងបញ្ហា ស ខភាពក្ន ងរក្មុមន សសង្កយរងក្ររ៉ះជាក់្លាក់្។  
អ្នក្ផដល់ក្សវាន្ែទសំ ខភាពគួរន្តផដល់ PEP សរាប់ជំងឺក្រ រ្ឹលន្ លសមរសប 
ក្ោយានការសរមបសរមលួជាមួយមនី្រស ខភាពក្ន ងតំបន់ ឬរ ឋ។ 
  

ក្ ីអ្វីជាការបង្កា រក្ម្រកាយពីប ៉ះពាល់នឹងជ៊ាំងឺក្ម្រ រ្ឹល?   

ក្ៅក្ពលផដល់ការបង្កា រក្រកាយពីប ៉ះពាល់នឹងជំងឺ (PEP) សរាប់ជំងឺក្រ រ្ឹល ភាល មៗក្រកាយពីប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្រ រ្ឹល ំបូង វាអាចផដល់
ការការពារេល់នឹងការឆ្លងជំងឺក្រ រ្ឹល ឬកាត់បនថយហានិភ័យននជំងឺធ្ងន់ធ្ងរក្ន ងចំក្ោមមន សសង្កយរងក្ររ៉ះ។    

ាន PEP ពីររបក្ភេសរាប់ជំងឺក្រ រ្ឹល៖   

1. វា៉ាក់្សងំ MMR របសិនក្បីចាក់្ក្ន ងចក្ ល្ ៉ះក្ពល 72 ក្ា ងក្រកាយពីប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្រ រ្ឹល ំបូង (ន្ែនឱំ្យក្ធ្វី)1   

2. ក្លូប ូលីនភាពស  ំ(IG) ន្ លអាចក្ៅមយ៉ាងក្េៀតថា អ្ ីមញូែូក្លូប ូលីន របសិនក្បីក្របីក្ន ងចក្ ល្ ៉ះក្ពល 6 
ថ្ងៃក្រកាយពីប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្រ រ្ឹល ំបូង ន្ លជាធ្មមតារតវូបានេ ក្ក្ពលសរាប់រក្មុមន សសង្កយរងក្ររ៉ះជាក់្លាក់្។  

ក្ ីអ្វីជាក្លូប ូលីនភាពស ៊ាំ?    

ក្លូប ូលីនភាពស  ំ(IG) គឺជាសូល យសយ ងរម នមីរក្សូររីាងគន្ លានអ្ង់េីក្រពីឈាមមន សស។ IG 
រតវូបានក្របីជាអាេិភាពសរាប់ការប ៉ះពាល់ជិតសនិេធនឹងក្រែីជំងឺក្រ រ្ឹល ន្ លមិនអាចចាក់្វា៉ាក់្សងំជំងឺក្រ រ្ឹល រសឡន្េន និងសអូច 
(MMR) និងបានប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្រ រ្ឹល។ មន សសន្ លមិនអាចចាក់្វា៉ាក់្សងំ MMR ាន ូចជា៖    

• ទរក្អាយ ក្រកាម 6 ន្ខ   

• រសែីាននផ្ក្ពា៉ះ (សូមបីរសែីកំ្ព ងបំក្ៅក្ោ៉ះកូ្នក៏្អាចចាក់្ MMR បានន្ រ)   

• មន សសន្ លានរបព័នធភាពស ចំ ៉ះក្ខោយធ្ងន់ធ្ងរ 
ឬមន សសន្ លានការហាមរបាមតាមលក្ខែៈក្វជរសរសែមិនឱ្យចាក់្វា៉ាក់្សងំ។    

មិនគួរក្របី IG PEP ក្ ីមបីរគប់រគងការផ្ ៉ះជំងឺក្រ រ្ឹលក្េ ប  ន្នែគួរក្របីក្ ីមបីកាត់បនថយហានិភ័យននការឆ្លងជំងឺ 
និងបញ្ហា ស ខភាពក្ន ងរក្មុមន សសង្កយរងក្ររ៉ះជាក់្លាក់្។ ជាេូក្ៅ IG រតវូបានក្របីជាអាេិភាពសរាប់ទរក្អាយ ក្រកាម 12 
ន្ខន្ លរម នភាពស នឹំងជំងឺក្រ រ្ឹល រសែីាននផ្ក្ពា៉ះន្ លរម នសញ្ហា បញ្ហរ ក់្ថាានភាពស នឹំងជំងឺក្រ រ្ឹល 
និងមន សសានរបព័នធភាពស ចំ ៉ះក្ខោយធ្ងន់ធ្ងរន្ លានការប ៉ះពាល់ជិតសនិេធនឹងក្រែីជំងឺក្រ រ្ឹលន្ លបានបញ្ហរ ក់្ថាឆ្លង។ អាចផដល់ 
IG ឱ្យអ្នក្ក្ផសងក្េៀតន្ លរម នសញ្ហា បញ្ហរ ក់្ថាានភាពស នឹំងជំងឺក្រ រ្ឹល 
ប  ន្នែគួរកំ្ែត់អាេិភាពក្លីមន សសន្ លបានប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្ៅក្ន្នលងន្ លានការប ៉ះពាល់ជិតសនិេធ រយៈក្ពលយូរ និងខ្ល ងំកាល  
(ឧទហរែ៍ ផ្៉ះ មែឌ លន្ែទកំ្ ារ និងថាន ក់្ក្រៀន)។    

 

1 សរាប់មន សសរតវូនឹងលក្ខខែឌ ចាក់្វា៉ាក់្សងំន្ លានអាយ  12 ន្ខក្ឡងីក្ៅន្ លបានប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្រ រ្ឹល ការចាក់្វា៉ាក់្សងំ 
MMR ានអាេិភាពខពស់ជាងការក្របី IG របសិនក្បីចាក់្ក្ន ងចក្នល ៉ះក្ពល 72 ក្ា ងក្រកាយពីប ៉ះពាល់នឹងជំងឺ ំបូង។ 
របសិនក្បីការប ៉ះពាល់នឹងជំងឺមិនក្ធ្វីឱ្យឆ្លងជំងឺក្េ 
ការចាក់្វា៉ាក់្សងំក្រកាយពីប ៉ះពាល់នឹងជំងឺគួរន្តបក្ងាីតបានជាការការពារពីការប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្រ រ្ឹលជាបនែបន្ប់ 
រពមទងំផដល់ការការពារពីជំងឺរសឡន្េន និងសអូចផងន្ រ។   



  

  

        

មន សសភាគក្រចីនមិនានរបតិក្មមនឹង IG ឬានផលប ៉ះពាល់ក្ន ងក្រមិតរសលខ្ល ងំ។ IG មិនន្មនជាវា៉ាក់្សងំក្េ 
និងផដល់ការការពាររយៈក្ពលខលីរបាែ 3-4 សប្ដដ ហ៍េល់នឹងជំងឺក្រ រ្ឹល។ មន សសន្ លចាក់្ IG PEP 

ក្ហីយរតវូលក្ខខែឌ អាចចាក់្វា៉ាក់្សងំ MMR គួរន្តរង់ចាយំ ងតិច 6 ន្ខ ម នចាក់្វា៉ាក់្សងំ MMR។    

 

ក្ ី IG ម្រ វូបានក្ម្របីដូចក្ដេច?    

IG រតវូចាក់្ក្ន ងចក្ ល្ ៉ះក្ពល 6 ថ្ងៃក្ម្រកាយពីការប ៉ះពាល់នឹងជ៊ាំងឺដ៊ាំបូង និងអាចចាក់្ចូលក្ន ងសច់  ំ (IGIM) ឬចាក់្ចូលក្ន ងសរនស 
(IGIV) ក៏្បាន។    

 

ក្លូប ូលីនភាពស ដំដលចាក់្ចូលក្ន ងសច់ដ ៊ាំ (IGIM)   

GamaSTAN គឺជា IGIM ន្ លានផដល់ជូនន្តមួយគត់ក្ៅសហរ ឋអាក្មរកិ្។ វារតវូបានោក់្ក្ន ងកូ្ន បមួយ ូសន្ លានចំែ ៉ះ 
2mL និង 10mL។ វារតវូបានរក្ោេ ក្ក្ន ងសីត ែា ភាព 2-8oC (36-46oF) និងអាចរក្ោគ ែភាពបាន 3 ឆ្ន ។ំ  

▪ GamaSTAN រតវូបានន្ែនឱំ្យក្របីសរាប់ក្ ារន្ លានេមងន់ក្រកាម 30kg (~66 ក្ោន) 
ជាពិក្សសក្ ារន្ លានអាយ ក្រកាម 1 ឆ្ន  ំនិងបានប ៉ះពាល់ជិតសនិេធជាមួយក្រែីជំងឺន្ លប ិក្សធ្ 
ឬមិនរតវូលក្ខខែឌ អាចចាក់្វា៉ាក់្សងំ MMR។    

▪  ូសន្ លបានន្ែនសំរាប់ GamaSTAN គឺ 0.5mL/kg ក្ោយមិនគិតពីសថ នភាពននភាពស រំបស់ប គគលន្ លប ៉ះពាល់។ 
បរាិែ ូសជាអ្តិបរាគឺ 15mL។    

▪ GamaSTAN អាចនឹងពិបាក្ចាក់្សរាប់ក្ ារន្ លានេមងន់ក្លីស 10kg ក្ោយសរតរមវូឱ្យចាក់្ក្ន ងបរាិែក្រចីនក្ោយ
ន្ឡក្ពីរន ក្រចីន ង។ វាមិនរតវូបានបញ្ហរ ក់្សរាប់មន សសក្ពញវយ័ក្េ។ មន សសានេមងន់ ≥30 kg តរមវូឱ្យចាក់្អ្ ីមញូែូ
ក្លូប ូលីនចូលក្ន ងសរនស។     

 

ក្លូប ូលីនភាពស ដំដលចាក់្ចូលក្ន ងសរថ្ស (IGIV)    

IGIV រតវូបានន្ែនសំរាប់មន សសន្ លានេមងន់ក្លីស 30kg (~66 ក្ោន)។    

▪  ូសន្ លបានន្ែនសំរាប់ IG ន្ លចាក់្ក្ន ងសរនស (IGIV) គឺ 400 mg/kg។   

▪ IGIV PEP រតវូបានន្ែន ំ(ជាភាសអ្ង់ក្គលស) សរាប់មន សសន្ លរបឈមនឹងហានិភ័យខពស់ជាងក្ន ងការឆ្លងជំងឺក្រ រ្ឹល 
និងានបញ្ហា ធ្ងន់ធ្ងរ រមួទងំមន សសន្ លានរបព័នធភាពស ចំ ៉ះក្ខោយធ្ងន់ធ្ងរ និងរសែីាននផ្ក្ពា៉ះន្ លរម ន
សញ្ហា បញ្ហរ ក់្ថាានភាពស នឹំងជំងឺក្រ រ្ឹល ន្ លបានប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្រ រ្ឹល។    

▪ ក្ទ៉ះបីជាអាចចាក់្ ូស IGIV ក្ន ងបរាិែក្រចីនជាង ក្បីក្ធ្ៀបនឹង IGIM ក៏្ក្ោយ ក៏្ការក្របីរបាស់ IGIV 

តាមន្បបក្វជរសរសែានគ ែវបិតែិសំខ្ន់ៗ  ូចជាការចំោយខពស់ និងការចាក់្ន្ លតរមវូឱ្យានកា 
រសក្ងាតក្មីលយូរក្ៅក្ន្នលងឯក្ក្េស ន្ លក្ធ្វីក្ឡងីក្ោយអ្នក្ជំនញ (ឧទហរែ៍ ក្ៅមនី្រក្ពេយ)។    

ម្រក្ដុដន សស   ម្របក្េទ PEP ដដលានផ្េល់ជូន   
ក្ន ងចក្ ល្ ៉ះក្ពល 72 ក្ា ងក្ម្រកាយពីប ៉ះពាល់   

ទរក្ និងក្ ារន្ លានអាយ  ≥ 6 ន្ខ    វា៉ាក់្សងំ MMR   

មន សសក្ពញវយ័ន្ លមិនាននផ្ក្ពា៉ះ 
ឬរបព័នធភាពស ចំ ៉ះក្ខោយធ្ងន់ធ្ងរ    

វា៉ាក់្សងំ MMR   

ក្ន ងចក្ ល្ ៉ះក្ពល 6 ថ្ងៃក្ម្រកាយពីប ៉ះពាល់   
ទរក្អាយ ក្រកាម 6 ន្ខ   IGIM (MMR មិនរតវូបានន្ែនកំ្េ)   

https://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr6204a1.htm
https://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr6204a1.htm
https://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr6204a1.htm


  

  

        

ទរក្ និងក្ ារក្រកាម 30kg    IGIM (ជាេូក្ៅគឺជាអាេិភាពសរាប់ទរក្អាយ  <12 
ន្ខន្ លមិនអាចចាក់្ MMR PEP បាន)   

រសែីាននផ្ក្ពា៉ះ   IGIV (MMR រតវូបានហាមរបាមក្ន ងក្ពលពរក្ពា៉ះ)   
មន សសានរបព័នធភាពស ចំ ៉ះក្ខោយធ្ងន់ធ្ងរ   IGIV (MMR រតវូបានហាមរបាម)   
   
វធីិទិញ IGIM    

IGIM មិនចាបំាច់តរមវូឱ្យានមជឈមែឌ លចាក់្ថាន  ំឬការចាក់្ថាន កំ្ៅមនី្រក្ពេយក្ឡយី 
ប  ន្នែមនី្រក្ពេយក្ន ងតំបន់អាចាន ូសន្ លអាចក្របីបាន របសិនក្បីចាបំាច់។   

  
ដ នក្ពលន្ លក្រែីរតវូបានកំ្ែត់    

1. ក្រៀបចំន្ផនការក្ ីមបីេេួលបាន IGIM ជាពិក្សសរបសិនក្បីានតំបន់ន្ លានការផដល់វា៉ាក់្សងំ MMR តិច។ IGIM 

មិនានផដល់ជូនតាមរយៈក្មមវធីិ្ Vaccines for Children (VFC, វា៉ាក់្សងំសរាប់ក្ ារ) ក្េ។ 
សូមទក់្េងក្ៅមន្តនែីកាន់គក្រាងក្ៅ Immunization Operations and Services Branch (IOSB, សខ្របតិបតែិការ 
និងក្សវាចាក់្វា៉ាក់្សងំ) របស់ Centers for Disease Control and Prevention (CDC, មជឈមែឌ លរគប់រគងនិងបង្កា រជំងឺ) 
ក្ ីមបីក្សនីស ំជំនួយ របសិនក្បីរតវូការ។  2. ក្ធ្វីការជាមួយមនី្រក្ពេយក្ន ងតំបន់ ឬរបព័នធមនី្រក្ពេយ 
ក្ ីមបីកំ្ែត់ ូសន្ លានផដល់ជូន។   

3. មនី្រស ខ្ភិបាលក៏្អាចពិចារោេេួលបាន ូសក្ោយោ្ល់ក្ ីមបីក្របីផងន្ រ របសិនក្បីចាបំាច់សរាប់ការផ្ ៉ះជំងឺ 
ឬការប ៉ះពាល់នឹងជំងឺក្រ រ្ឹល។   

មនី្រស ខ្ភិបាលអាចក្ធ្វីការតាមរយៈន គូន្ចក្ចាយ ក្ ីមបីេិញ IGIM។   

រ ឋជាក្រចីនគឺជាសាជិក្របស់ MMCAP Infuse (ជាភាសអ្ង់ក្គលស)។ មនី្រស ខ្ភិបាលថាន ក់្តំបន់ និងថាន ក់្រ ឋអាចេិញ 
GamaSTAN/IGIM ក្ន ងអ្រតាតនមលច ៉ះកិ្ចចសនយតាមរយៈរក្មុសហក្រែ៍ជាតិ។ ក្ ីមបីចាប់ក្ផដីមតាមរយៈ MMCAP Infuse 

េំនក់្េំនងតាមតំបន់ានក្ៅេីក្ន៉ះ៖ https://infuse-mn.gov/products/product-ordering/index.jsp (ជាភាសអ្ង់ក្គលស)។    
  

ក្ម្រកាយពីន្ លក្រែីរតវូបានកំ្ែត់    

1. ក្ធ្វីការជាមួយមនី្រក្ពេយក្ន ងតំបន់ ក្ ីមបីកំ្ែត់ ូសន្ លានផដល់ជូនភាល មៗ។   

2. របសិនក្បីមនី្រក្ពេយក្ន ងតំបន់មិនាន ូសរគប់ររន់ និងមិនាន ូសក្ផសងក្េៀតក្េ សូមទក់្េងក្ៅអ្នក្ន្ចក្ចាយរបស់ MMCAP Infuse 

ឬតំោងរក្មុហ  នផលិត (ព័ត៌ានអំ្ពីរក្មុហ  នផលិតានក្ៅេីក្ន៉ះ៖ https://www.gamastan.com/en/hcp) (ជាភាសអ្ង់ក្គលស)។  

សាគ ល់៖ ក្ ីមបីឱ្យការបញ្ហរ េិញរតវូបាន ឹក្ជ្រូនបានរហ័ស រតវូន្តបក្ងាីតគែនី MMCAP រចួក្ហីយ។   

 

វធីិទិញ IGIV    

ជាធ្មមតា IGIV ានផដល់ជូនក្ៅមនី្រក្ពេយធំ្ៗ និងមែឌ លក្វជរសរសែក្ន ងេីរក្ងុភាគក្រចីន។ អំ្ឡ ងក្ពលខវ៉ះខ្តថាន ក់្ជាតិ 
មនី្រក្ពេយអាចនឹងរតវូកំ្ែត់អាេិភាពចំក្ពា៉ះអ្នក្ជំងឺ។   

https://mmcap.mn.gov/
https://mmcap.mn.gov/
https://mmcap.mn.gov/
https://mmcap.mn.gov/products/product-ordering/index.jsp
https://mmcap.mn.gov/products/product-ordering/index.jsp
https://www.gamastan.com/en/hcp
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