
¿Necesita ayuda mientras está
aislado o en cuarentena en casa?

¿Cómo funciona?

1 2 3

Reúne los requisitos para recibir 
ayuda de Care Connect Washington

en los siguientes casos:

Dio positivo en la prueba de detección 
de COVID-19 y está cumpliendo con 
el aislamiento efectivamente.

Se expuso a alguien que dio positivo en la 
prueba de detección de COVID-19 y está 
cumpliendo con la cuarentena efectivamente.

Alimentos, suministros y �nanzas
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Para obtener más información, visite DOH.WA.GOV/Coronavirus.
Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas con 
sordera o con problemas de audición pueden llamar al 711 (Washington Relay) o enviar 
un correo electrónico a civil.rights@doh.wa.gov.

Quédese en casa. Llame si
necesita ayuda.Hágase la prueba.

4 Reciba ayuda.

Apoyamos a las personas 
que se quedan en casa para 
frenar la COVID-19.

Llame al 1 (800) 525-0127 
y luego presione #.

O bien
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