
လၣိဘ်ၣတ်ၢမ်ၤစၢၤဖဲနပာအ်ၣိလ်ၤီဆသီး 
မ့တမ့ၢ ်ပာအ်ၣိလ်ၤီဖျီၣသ်းဒးီပ�ၤဂၤလၢဟၣံဧ်ါႋ

တၢအ်ၤံမၤတၢဒ်လ်ၣဲ်ႋ
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န�ကၢး၀ဘဲၣ၀်လဲၢ Care Connect Washington 

တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤအဂီၢ ်ဖဲနမ့ၢ-်

ပနံာရိ်ကျးတဖၣ် တၢဖိ်တၢလ်ၤံ ကျိၣစ့်
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ကၢွအ်ါထၣီ်တၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျိၤဖဲ DOH.WA.GOV/Coronavirus တကၢ့ႋ်
လၢကဃထ့ၣီ်လာံ်ကွးဲနၣီ်ကွးဲဃါတၢလ်ၢအကၢ့ပ်နၣီ်ဒအိဂၤအဂီၢ,် ကးိ 1-800-525-0127. နၢဃ်ၢ မ့တမၢ့ ်နၢတ်အၢ
ပ�ၤစ�းကါတၢဖိ်သၣ့်ဧၢ, ဝံသးစ�ၤကးိဘၣ် 711 (Washington Relay) မ့တမၢ့ ်ဆ�ၢအမံ(့လ)ဆ� civil.rights@doh.wa.gov တကၢ့.် 

အၣိလ်ၢဟၣံ် ကးိလတီစဲဃိတ့ၢမ်ၤစၢၤလၤဲမၤကၢွန်သး

4 ဃတ့ၢမ်ၤစၢၤ

တၢဆ်ၣီထ်ွမဲၤစၢၤပ�ၤတဖၣလ်ၢအၣိဘ်ၣလ်ၢဟၣံ် 
ဒသ်းိကပတ�ာ် COVID-19 အဂီၢ ်

1 (800) 525-0127, ၀ံၤဒးီစၢံလ်ၤီ #

မ့တမ့ၢ ်

တၢမ်ၤကၢွန်ၤအစၢဖျါလၢဘၣဂ်ာ် COVID-19 ဒးီနအၣိလ်ၢ 
တၢပ်ာအ်ၣိလ်ၤီဆကီွာံသ်းဒးီပ�ၤဂၤ

နဘၣသ်ဂၢၢဒ်းီပ�ၤတဂၤဂၤလၢ အမၤကၢွအ်သးဒးီ အစၢ
ဖျါလၢ ဘၣဂ်ာ် COVID-19 ဒးီနပာအ်ၣိလ်ၤီဖျီၣသ်း


